TABELA DE PRECOS / 2012

ANEXO: Tabela de pregos/2012 - geral. Neste pregario sera feito o desconto mencionado no
Protocolo a praticar aos beneficiarios e funcionarios do SPN

t"-’;‘deS'Idad‘
Qe da Coaccieh

PRECARIO PARA O ANO 2012

O pagamento deve ser realizado do dia um ao dia cinco de cada més, tendo tolerancia até ao dia 10.

Cada Utente pagara uma joéia inicial de 2500 Euros (dois mil e quinhentos
euros).

e Sem medicagdo e fraldas, a mensalidade ¢ de 1000 Euros (mil euros).

e Com medicagdo a mensalidade é de 1100 Euros (mil e cem euros) desde que ndo ultrapasse os 50
euros mensais.

e Com medica¢do e fraldas, a mensalidade é de 1200 Euros (mil e duzentos euros) desde que ndo
ultrapasse os 100 euros mensais.

e [stas condi¢des estdo sujeitas a variagdes anuais a medida que a pessoa necessita de mais ou de
menos cuidados, e actualizagdes em Janeiro de cada ano.

e Contratos vitalicios — pregos e condi¢des a combinar (D4 a reforma, ou parte da reforma, e o
restante a combinar segunda proposta feita pelo utente ou familiares)

¢ Convénios — segundo protocolo de colaboragédo

A assisténcia médica e enfermagem estdo incluidas na mensalidade em todos os casos

. Acolhimento temporario/Ferias : 1350.00€ sem medicacdo ., sem fraldas e sem joia

Casos sem joia inicial em regime de internamento, em quarto duplo € 1350.00 com medicacdo e
fraldas, sem joia. (sem medicacdo e sem fraldas € 1150.00)

Qualquer modalidade fica estipulada no contrato a realizar no acto de admissao
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PRECARIO PARA O ANO 2012

e Pela estadia e ocupagdo de tempos livres a partir das 9 horas da manhi até 4s 20 horas — 200.00 €
mensais para Utentes com patologia

» Utentes sem patologia — 100.00€

e O prego por transporte ¢ de 0.50 € por km, considerando todas as deslocagdes;
¢ Pequeno-almogo—1 €

e Refor¢o da manhda —0.50 €

e Almoco — 3 € ( euros);

e Lanche—1€

e Jantar—5€

e Banho -1 € (um euro);

e Acompanhamento a consultas ( acompanhante) — 05 €/h (cinco euros/hora)

e Tratamento de roupas:

Lavar Engoma

Camisolas | 0.50Eur | 0.50Eur
Roupa 0s 0s
interior
Meias
Calgas/Saia | 1 Euros | 1Euros

S

Camisas

/Blusas

Cobertor/ 3 Euros /
Edredao

Lengol 1 Euros | 1 Euros




Servicos extra consoante tabela geral a afixar:

e Ginasio

e Piscina

e Programas de estimulaciio cognitiva e reabilitagdo psicomotora (individual)
e Cabeleireiro

e Servigo de bar

e Passeios

e Assisténcia médica

e Enfermagem

Servicos consoante factura da entidade prestadora de servigos e fornecimento de material
¢ Transportes de ambulancias
e Fraldas
e Medicagdo
Nota: A presta¢io de servicos de Centro de Dia inclui feriados e fins-de-semana.
= O horirio de transporte da manha, dos utentes ¢ entre as 8 horas e as dez da manhi;
= O horidrio de transporte da tarde, dos utentes ¢ a partir das 17 horas consoante o

interesse de cada um e o estipulado no contrato (até as 20h);

Pode ser estipulada uma mensalidade certa mediante servigos definidos mensais.



CENTRO

. GERIATRICO
‘ﬁ COMUNITARIO ‘
e LAR (INTERNAMENTO)

PRECARIO PARA O ANO 2012
O pagamento deve ser realizado do dia um ao dia cinco de cada més, tendo tolerancia até ao dia 10.

Quartos individuais

Cada Utente pagara uma joia inicial de 10.000.00 € (dez mil euros) = 2000 contos;
Sem medicagdo e fraldas, a mensalidade € de 1400.00 €
Com medicag@o a mensalidade é de 1500.00 €
Com medicacio e fraldas, a mensalidade é de 1600.00 €
uartos duplos
Cada Utente pagara uma joia inicial de 5.000.00 € (cinco mil euros) = 1000 contos;
Sem medicagdo e fraldas, a mensalidade € de 1150.00 €
Com medica¢iio a mensalidade é de 1250.00 €
Com medicagfio e fraldas, a mensalidade ¢é de 1350.00 €

....o....

* Estas condigdes estdo sujeitas a variaces anuais 4 medida que a pessoa necessita de mais ou de menos cuidados, e
actualizagdes em Janeiro de cada ano.

o Se a medicagdo ou as fraldas ultrapassar o valor de cem euros serd cobrado o excedente como valor extra que
ultrapassa a mensalidade

Servicos extra consoante tabela geral a afixar:
* Ginasio
e Piscina
e Cabeleireiro
e Servigo de bar
e Passeios
Servigos incluidos no pregdrio:
e Programas de estimulagdo cognitiva e reabilita¢fio psicomotora

Servicos consoante factura da entidade prestadora de servigos

e  Transportes de ambuléncias

Contratos vitalicios
e Contrato vitalicio — Pregos e condig¢des a combinar (D4 a reforma, ou parte da reforma, e o restante a combinar
segunda proposta feita pelo utente ou familiares).

Valores de base para quartos duplos:
e Mais de 90 anos — 32 500.00 euros e a reforma visto caso a caso.(6.500 contos)

De 85 a 90 anos — 45 000.00 euros e a reforma visto caso a caso0.(9.000 contos)

De 80 a 85 anos — 57.500.00 euros e a reforma visto caso a caso. (11.500 contos)

De 75 a 80 anos — 70.000.00 euros e a reforma visto caso a caso.(14.000 contos)

De 70 a 75 anos — 82.500.00 euros e a reforma visto caso a caso. (16.500 contos)

De 65 a 70 anos — 95.000.00 euros e a reforma visto caso a caso. (19.000 contos)

Para quartos individuais o valor do contrato vitalicio tem um acréscimo de 10.000.00 euros (2.000 contos)
Pode ainda ser negociado um bem préprio mediante acordo das partes
Estas condi¢des podem variar segundo acordo das partes e valores da reforma.
A assisténcia médica regular, enfermagem e acompanhamento psicolégico e ocupagdo dos tempos livres estdo
incluidas na mensalidade em todos os casos.

e (Casos sem jbia inicial em quarto duplo € 1500.00 com medicagdo e fraldas e sem jéia (para acolhimento
temporario/férias, nio inclui medicagio e fraldas)

e Casos sem joia inicial em quarto individual €_1700.00 com medicac¢do e fraldas e sem joia (para acolhimento
tempordrio/férias, ndo inclui medicacio e fraldas)

e Aos residentes comparticipados pela S. Social a mensalidade corresponde ao estipulado no Protocolo com a S.
Social.
¢ Qualquer modalidade fica estipulada no contrato.



COMUNITARIO

o QuinTises o ConcEicho

= reia estauia © veupagio de tempos livres a partir das 9 horas da manhd até as 20 horas — 250.00 € mensais para

Utentes com patologia

e Utentes sem patologia — 15
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0.00€

e O prego por transporte é de 0.50 € por km, considerando todas as deslocagdes;

e Pequeno-almogo—1€

e Reforgo da manhi —0.50 €
e  Almogo—3 € ( euros);

e Lanche—1€

e Jantar—5€

e Banho-—1 € (um euro);

e Acompanhamento a consul

e Tratamento de roupas:

tas ( acompanhante) — 05 €/h (cinco euros/hora)

Lavar Engomar
Camisolas 0.50Euros | 0.50Euros
Roupa interior
Meias
Calgas/Saias 1 Euros | Euros
Camisas
/Blusas
Cobertor/ 3 Euros /
Edredéo
Lencol | Euros I Euros

Servicos extra consoante tabela geral a afixar:

e  Gindsio

e Piscina

®  Programas de estimul
o (Cabeleireiro

e  Servigo de bar

s Passeios

e Assisténcia médica

e Enfermagem

Servicos consoante factu

a¢fio cognitiva e reabilitacio psicomotora (individual)

ra da entidade prestadora de servigos ¢ fornecimento de material

e  Transportes de ambulancias

e Fraldas

o  Medicagio



Nota: A prestacdo de servigos de Centro de Dia inclui feriados e fins-de-semana.
n O horirio de transporte da manhd, dos utentes ¢ entre as 8 horas e as dez da manhi;

n O horidrio de transporte da tarde, dos utentes ¢ a partir das 17 horas consoante o interesse de cada um ¢ o

estipulado no contrato (até as 20h);

Pode ser estipulada uma mensalidade certa mediante servigos definidos mensais.
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QuinTiNKA 52 CoNcEICAD

APOIO DOMICILIARIO
PRECARIO PARA O ANO 2012

Avaliagdo da situacdao do utente por pessoal técnico especializado - 10 €

Confecc¢do de alimentos no domicilio -8€ /hora (oito euros/hora)

Distribuigao de refeicoes ao domicilio:

& Pequeno-almogo -1 € (1 euros)

& Almogo - 6 € (seis euros)

@ Lanche-1€ (um euros)

@ Jantar - 6 € (seis euros)

Acompanhamento das refeigdes

Marcacgao de consultas de especialidade e, quando necessario, o respectivo acompanhamento
Prestacao de cuidados gerais de enfermagem - depende do tipo de tratamento (ver tabela de
precos de enfermagem e a esse valor acresce a deslocagao)

Higiene pessoal — 8 € (oito euros) diarios por higiene e néo inclui fralda

Higiene da habitacdo, pequenas compras, acompanhamento a saidas ao exterior, pequenos
arranjos no domicilio — a estudar individualmente cada caso;

Tratamento de roupa:

Lavar Engomar
Camisolas 0.50Euro | 0.50Euro
Roupa ] S
interior
Melas

Calgas/Saia | 1 Euros 1 Euros
s
Camisas
Blusas

Cobertor/ 3 Euros
Edredao

Lengol 1Euros | 1 Euros

Companhia domiciliaria em regime diurno - 8 €/hora (oito euros por hora). Durante a noite
acresce a taxa de nocturnidade .

Transporte — 0.50 € por quilémetro

Acompanhamento do utente ao exterior nas deslocacées do mesmo - 8€/hora (oito euros por

hora)
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Precdrio OmniClinica para Parceiros — Até 20% de Desconto
Consultas de Especialidade Salude e Bem-Estar

Psicologia

Privado Protocolo

12 Consulta BSICOIOGIA. isviviasinasssnsmsssasss €54.......000 € 44
Consulta de Seguimento de Psicologia.....€ 46 ......... €37.5
Avaliacdo Psicoldogica (min. 3 sessoes)......€ 120........ €97.5
Realizacdo de relatério de Avaliagdo......€ 30.......... € 20

Neuropsicologia

Consulta de Rastreio Gratuita........cccceevcveecveeenveenen... Grdtis........... Grdatis
12 Consulta de Neuropsicologia........cccveeeeeeevneeeessesnenes €54, € 44
Consulta de Seguimento de Neuropsicologia............ € 40 €37.5
Sessoes de ReabilitaCAo..... ..o A5 cunicoins €37.5
Avaliacdo Neuropsicolégica C/Relatério

(1° Consulta e e vdarias sessoes de avaliagdo)........... €192............€ 156
Avaliagcdo Neuropsicoldgica S/Relatdrio...

(1° Consulta e e vdrias sessoes de avaliagdo)........... € 146.0iivsl €119

Terapia da Fala

Privado Protocolo
1° Consulta de Terapia da Fadla................... €49........£€40
Consulta de Seguimento de T.F................... €42........... €34

Terapia Ocupaciondl

Privado Protocolo

1° Consulta Terapia Ocupacional....................€ 43......... € 35
Consulta de Seguimento de T.O.........cceu...... € 35........ € 28
Nutricao

Privado Protocolo
12 Consulta Terapia NUINGCAO.....ocovvveeiiiiiiineennnns € A5 ivviveiid €35
Consulta de Seguimento de NUtgAO.....eeee. Tt 1 N, €28



Podologia

Privado Profocolo

1? Corsultd Rodologics. o s o7 rp— € 44
Consulta de Seguimento de Podologia................ € 4b............ €37.5

OrtotesSes. ..o, €10a €20

Tratamentos Especificos................ € 20
Homeopatia

Privado Protocolo

12 Consulta HomeopatiQ.......ueeeeeeveeennans €54 v € 44
Consulta de Seguimento de Homeopatia........... B — €37.5
Avdliac@o Homeopdatica(3 Sessdes).....cccvvuneennnn . 0 [ . TO— €94

Medicina Tradicional Chinesa

Privado Protocolo

19 Consulta de M.T.C (com Intervencdo)............... €50 €45
Consulta de Seguimento de M.T.C.........occeeiiinnennen 7 — €27
Adipdlise / Tratamento de Perda de Peso............... 3.7 0 SRR €40

Massagens de Relaxamento e Terapéuticas

Privado Protocolo

Massagem FACial.........vvieiiiniiicinierieeeeen, 35€........ 20€
Reflexologia de Relaxamento.....cocevvvviiiiiiiiennnnn. 40€......... 25€
Drenagem Linfatica Manuadl........cccovviiiiiiiiiiiininne. 40€.........25€
Massagem de Relaxamento.....cccovvviviviiieiineninnen. 40%...cou 30€
Massagem de Pedras QUentes... .. vmmsesissssons s 45€......... 30€
Massagem Ayurveda Terap&utiCA.....ovvvvvvneininennn. 45€......... 30€
Massagem de Pindas SwedanQ........c.cceeveeviinnenenn. 458 i 30€
BESfORTE 00 SO unnmnassnsrssinamism et 27€
BTl B0 LGOI cnummsmmrnimmisem s s i s s s 3o o w i e s 20€
Esfoliacdo + ENVoIVIMENTO. .. 35€
SesSA0 REIAXAMENTO...vuiiiiiiiii et 40€






